N Tarkastuskayntilomake
Helsinki 2025

Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimi

| Perustiedot

Paivamaara ja kellonaika: 28.11.2025 klo. 9.30-11.00
Yksikkd: ryhmakoti Arthur ja Ida hemmet, Helykodit ry.
Yhteystiedot: Kivensilménkuja 7, 00920 Helsinki

Y-tunnus: 0861022-5

Kaynnin tarkoitus: Ennalta ilmoittamaton tarkastuskaynti

Edellinen tarkastuskaynti pvm. (esitetyt kehittdmistoimenpiteet ja tilanne):
ennalta ilmoittamaton tarkastuskaynti 19.3.2024

Yksikén palvelumuoto:
Ymparivuorokautinen palveluasuminen Laitoshoito [

Yksikoén asiakasprofiili:

Ikaantyneet ruotsinkieliset

Yksikon asiakaspaikka- ja asiakasmaara, hyvinvointialueet:

19 asiakaspaikkaa, jotka kaikki taynna. Asiakkaat ovat helsinkilaisia.

Yksikdn vastuuhenkild (Soteri-rekisteriin nimetty vastuuhenkilg):

Toiminnanjohtaja lisa Honkavaara
Puh. 09 3424 7070
iisa.honkavaara@ helykodit.fi

Yksikon lahiesihenkild:

Palvelujohtaja Anna-Greta Savolainen
Puh. 050 5555 647
anna-greta.savolainen@helykodit.fi

Tarkastuskaynnilléa lasna:
Yksikon edustajat: l&hihoitaja/sairaanhoitaja opiskelija

Ostopalvelut ja laadunhallinta -yksikén edustajat: erityissuunnittelijat

| 1. Henkil6sto

Henkildstorakenne ammattiryhmittain (ajantasainen henkilés- | Maéréa
téluettelo)

Sairaanhoitaja/terveydenhoitaja 15
1 Sairaanhoitaja/hallinto ty6 50 %
1 sairaanhoitaja siirtynyt toisesta yksikosta 21.10.2025

Lahihoitaja 7,2

vakituisia 6

perushoitajal =20 %

Hoiva-avustaja 1

Kuntoutushenkil6sto 20 %

Helykotien yhteinen fysioterapeutti on yhtena péaivana viikossa

yksikossa.
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Tukipalveluhenkilstd -

Muu, mika?

Sairaanhoitaja opiskelija 210 op 1

Lh-oppisopimusopiskelija (valm12/25) 1

Kieliopiskelija 2

Tydntekijdmaara ammattiryhmittéin tarkastuspaivana Maéré vuorossa

Ammattiryhméa Aamu Vali lita YO
Sote-koulutettu henkiléstd 3 3 1lh
Kuntoutushenkil6sto

Muu henkildst6 (esim. hoiva-avustajat, opiskelijat tms.) 1 sh-opiskelija 1 hoiva-avustaja
Tukipalveluhenkil6sto (siivooja) 1

Tydntekijan rikosrekisteriotteen tarkistaminen
Laki sosiaali- ja terveydenhuollon valvonnasta (741/2023) 288

Haastatellulta tyontekijalta on tarkastettu rikosrekisteriote.

Alihankkijat ja naiden valvonta
(mm. ateriat, fysioterapia, siivous, henkildstévuokraus)

Siivous arkipéaivisin (Pikkunoita Siivouspalvelu Oy), liinavaatteiden pyykkihuolto (Lindstrom Oy), ruokapalvelut (Delicates-
sen), vartijapalvelut, MediPower henkildstévuokraus.

Tarvittaessa hoitajat ovat yhteydessa suoraan palveluntuottajaan tai palvelujohtajaan riippuen asiasta. Esim. ruokapalve-
luissa esiintyvissa epékohdista hoitajat ovat itse suoraan yhteydessa valmistuskeittioon. Ravitsemuspalavereita pidetdan
saannollisesti.

Henkilgstotilanne
(rekrytointi, avoimet tehtavat; vaihtuvuus)

Henkiléstétilanne on vakaa ja henkilokunta on pitkdaikaista ja pysyvaa. Vakanssit ovat tdynna. Muutama kuukausi sitten
rekrytoitiin kaksi vakituista l&hihoitajaa.

Sijaiset
(mita kautta hankitaan, ovatko pitk&aaikaisia, kuinka paljon tarvitaan)

Yksikdssé kay tutut omat sijaiset. Puutosvuoroihin saadaan hyvin sijaisia. MediPower henkilostdvuokrausta ei ole tarvin-
nut kayttaa.

Hoitohenkilostomitoitus
(kopiot 6 viikon tyévuorototeumasta)

Ostopalvelut ja laadunhallinta- yksikkd tarkasteli henkil6stomitoitusta kuuden viikon (29.9 - 9.11.2025) toteutuneiden ty6-
vuorojen kautta. THL:n laskentakaavan mukaisesti laskettuna yksikdn toteutunut henkiléstomitoitus oli 0,63 asiakasméaa-
ran ollessa 19.

Toinen sairaanhoitaja on laskettu mitoitukseen 50 % (50 % hallintotydhon). Fysioterapeutin tunnit laskettu listan mukai-
sesti.

Perehdyttdminen Kylla/ Ei/ Huomiot Edellyttdd toimenpiteitéd/ Tuottajalle
Osittain annettu ohjaus

Kirjallinen  perehty- | Kylla Helykotien perehdytyssuunnitelma ja

missuunnitelma tehty tarkastuslista kaytossa.

(sis. mm. tietosuoja-
ja tietoturvakoulutuk-
set)

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut Toinen linja 4A, 00530 HELSINKI
Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta PL 7752, 00099 Helsingin kaupunki




LHelsinkiJ

Tarkastuskayntilomake
2025
Sosiaali-, terveys- ja pelastustoimi

Perehdytys arvioi- | Kylla
daan yhdessa pereh-
dytettdvan  kanssa

(sis. esim. esihenki-
[6n osuuden, vastuu-
alueet)

Uudelle tyontekijalle suunnitellaan
ensimmaiset tydvuorot yliméaraisena
perehdyttdjan kanssa. Palvelujohtaja
kay arviointikeskustelun perehdytyk-
sen paatteeksi.

Muut huomiot:

Koulutus

Miten toteutuu?

Koulutussuunnitelma
-suunnitellut  koulutukset
kuluvalle/ tulevalle vuo-
delle

- sisalléssa huomioitu yksi-
kon asiakasprofiilin mukai-
nen erityisosaaminen

Yksikdsséa on koulutussuunnitelma. Koulutuksia jarjestetdan yksikossa ja verkkokoulutuk-
siin on laaja valikoima Skhole oppimisymparistdssa. Viimeisimpi& koulutuksia on ollut mm.
validaatio, kasihygienia, kinestetiikka, tietosuoja, RAI- ja kirjaamiskoulutustapahtumia.
Haastateltu kertoi, etta Skholessa on paljon koulutustarjontaa ja toiveita saa esittaa.

Tyontekijoiden osaamista
ja koulutustarpeita arvioi-
daan vuosittain kaytavissa
kehityskeskusteluissa

Osittain on pidetty vakituiselle henkilostolle. Keskusteluissa kaydaan |api kattavasti tyéhoén
liittyvid asioita seka ty6hyvinvointia.

Muut huomiot:

Tiedonkulku

Miten toteutuu?

Asiakastyohon liittyvan tie-
don siirto (tiedottaminen ja
tiedottamisen tavat, asia-
kastiedon turvallinen kasit-

tely)

Asiakastiedot kirjataan kéyt6ssé olevaan Domacare asiakastietojarjestelmaan. Vuoronvaih-
doissa henkildokunta pitéda suulliset raportit. Muistettavista tapahtumista pidetaan ylla poyta-
kalenteria.

Yksikdssa on sovitut ja
saanndlliset tyopaikkako-
kouskaytannét  (muistiot
laaditaan, kokouksen vas-
tuuhenkilt ym.)

Palvelujohtaja vetaa tiimipalaverit kerran viikossa. Muistio kirjataan ja se on luettavissa jal-
kikateen sahkdisesti Teams kansiosta ja tulostettuna toimistossa.

Yksikdssa on myos pidetty kehitysiltapéivid, kaksi kevaalla ja kaksi syksylla. Viimeisin kehi-
tysiltapéiva oli kaksi viikkoa sitten ja teemana oli asukasasioita, talous seka tyontekijdiden
toiveesta tukisidosten laittaminen.

Muut huomiot:

Yksikén vaara- ja haitta- | M&ara Miten toteutuu? (tapahtuman tyyppi, vakavuus, ldhelta piti -tilanteet

tapahtumat* jne.)

limoitusten kokonaismaaréa | 53 kpl

Asukkaisiin kohdistuneet 43 kpl limoituksia on tehty erilaisista tapahtumista. 10 kpl lahelta piti tapahtumaa,

(tapahtui asiakkaalle, 1&- jotka eivat ole koskeneet asiakasta.

helta piti)

Laakepoikkeamat 15 kpl lImoituksia on tullut I1aédkkeiden antovirheistd esim. [&dke on |6ytynyt lattialta.
Taman jalkeen on yhteisesti keskusteltu huolellisuudesta ladkkeiden an-
nossa.

llImoitusmenettelyn pro-
sessi (kasittely, seuranta,
raportointi, korjaavat toi-
menpiteet)

Tyontekijat ilmoittavat vaara- ja haittatapahtumista riskipulssi-jarjestelméan kautta. Jarjestel-
maéan paadsee Qr-koodin ja SharePointin kautta. Riippuen aiheesta ilmoitukset menevét ka-
siteltdvaksi joko palvelujohtajalle tai toiminnanjohtajalle. Palvelujohtajan pitAmassa tiimipa-
laverissa kdydaan yhteisesti 1api tulleita ilmoituksia.

Muut huomiot:

*ajankohdan mukaan: tammikuu-kesakuu tai heindkuu-joulukuu

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut
Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta
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Tydntekijan ilmoitusvelvollisuus
Laki sosiaali- ja terveydenhuollon valvonnasta (741/2023) 29 § ja 30 §

Onko ilmoitusvelvollisuus ohjeistettu ja kayty lapi henkiloston kanssa? Miten ilmoitukset kasitelladn? Sisaltyyko perehdy-

tykseen?

Haastateltu tyontekija on tietoinen tydntekijan ilmoitusvelvollisuudesta. Palveluntuottajan kertoman mukaan, ilmoitusvel-
vollisuus kaydaan henkildstén kanssa muutaman kerran vuodessa tiimipalaverissa ja viimeksi aihetta on kasitelty
21.11.2025 kehittamispaivalld. Lisaksi henkildstbéd muistutetaan ilmoitusvelvollisuudesta, kun riskipulssi ilmoituksia kay-

daan lapi.

Saattohoito

Kylla/ Ei/
Osittain

Huomiot

Edellyttda toimenpiteitd/ Tuot-
tajalle annettu ohjaus

Saattohoito-osaaminen
yksikdssa (esim. saatto-
hoitokoulutus)

Kylla

Yksikdssd on kirjallinen
ohje saattohoidon toteut-
tamisesta ja vainajan lait-
tamisesta ja henkildsté on
siihen perehtynyt

Kylla

Yksikdsséa on saattohoito kansio, jossa
koottuna ohjeet.

Sovitut kaytanteet asuk-
kaan kuoleman jalkeisista
toimintatavoista

Kylla

2. Yksikdn toiminta ja hoito

Omavalvontasuunnitelma Kylla/ Ei/ | Huomiot Edellyttda toimenpiteitd/ Tuot-
Osittain tajalle annettu ohjaus
Palveluyksikkékohtainen Kylla
Enintdadn12 kuukautta vanha | Kylla Paivatty 11.4.2025. Omavalvontasuunnitelmassa on
kuvattava palveluyksikdn sosi-
aali- ja potilasasiavastaavien
tehtdvéat ja yhteystiedot.
Vastuuhenkilén hyvaksyma Kylla
ja paivaama
Asiakkaiden/ omaisten / la- Kylla Kotisivuilla ja toimistossa.
heisten saatavilla
Henkildst6 osallistunut laa- Kylla Sairaanhoitajien kokouksessa, joka pi-
dintaan/ paivittamiseen detdan kolmen viikon vélein, on kayty
l&pi omavalvontasuunnitelmaa.
Asiakkaan itsemaaraamis- | Kylla/ Ei/ | Miten toteutuu Edellyttda toimenpiteitd/ Tuot-
oikeuden toteutuminen Osittain tajalle annettu ohjaus
Yksikdssa varmistetaan asi- | Kylla Asiakkailta kysytaan toiveita, tahtoa ja
akkaan itsemaardamisoikeu- mielipiteitd. Esimerkiksi asiakkaat saa-
teen liittyvien asioiden toteu- vat itse paattda paivarytminsa, milloin
tuminen nousta sadngysta ja valita haluamansa
vaatteet péaalle.
Onko laadittu ohjeistus asiak- | Kylla Haastatellun kertoman mukaan asiak-

kaan liikkumista rajoittavien
valineiden kaytélle ja onko
henkilostd perehtynyt siihen?

kaan itsemaaraamisoikeudesta ja rajoit-
tavien valineiden (kuten hygieniahaala-
rin, haaravyon ja sdngynlaitojen) kaytta-
misen periaatteista ja ohjeista on kayty
paljon keskustelua yhteisesti.

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut
Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta
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Asiakkaan itsemaaraamisoi- | Kylla Tarkastettujen asiakkaiden osalta rajoi-

keuden rajoittamisesta on kir- tustoimenpiteisté oli kirjattu hoitosuunni-

jattu hoitosuunnitelmaan telmiin.

(huom. tarkastellut suunnitel-

mat)

Keskustellaanko asiakkaan ja | Kylla Asiakkaan kanssa keskustellaan ja tar-

omaisen kanssa liikkumista vittaessa ollaan yhteydessa myds omai-

rajoittavien valineiden kay- seen.

tosta?

Laakarin kirjallinen lupa liik- Kylla

kumisen rajoittamiselle

Rajoittamisvalineen kayton Osittain Haastatellun mukaan arviointi on jatku- Asiakirjoihin tehtavét merkinnat

arviointi ja seuranta (pro- vaa. Tarkastettujen paivittaiskirjausten ovat tarkeitd seka asiakkaan

sessi, sdannollisyys, kirja- osalta rajoitustoimenpiteiden kirjaus oli ettd hoitavan tahon oikeusturvan

taanko, kuka vastaa?) epasaanndllista. toteutumiseksi, silla niiden pe-
rusteella voidaan tarvittaessa ar-
vioida rajoituksen asianmukai-
suutta.

Muut huomiot:

Asukkaiden merkityksellisen arjen, elaman ja osallisuuden tukeminen

Onko yksikdssé asukkaiden ja laheisten saatavilla kirjallinen tapahtumakalenteri ja —suunnitelma asukastoimin-
nalle (paiva-, viikko- ja vuosisuunnitelma, kuka vastaa suunnittelusta)?

Tapahtumakalenteri kuluvalle kuukaudelle on esilla yksikdssé. Haastateltu kertoi, etta tiimipalaverissa ollut aiheena ja
suunnitelmana yksikon viikko ohjelman laatiminen.

Miten hoitajat osallistetaan asukkaiden aktiivisen arjen toiminnan jarjestamiseen?

Hoitajat toteuttavat asiakkaiden toiveita, esimerkiksi [ahiympéaristossa ja kaupoissa kdydaan asiakkaiden toiveiden mu-
kaisesti.

Sisaltaako yksikon toiminta sdanndélliset asukaskokoukset ja ulkoilumahdollisuudet (kuvaile, miten)?

Asukaskokoukset on suunniteltu jarjestettavan kerran kuukaudessa hoitajien vetdmana, mutta kertoman mukaan tama ei
aina toteudu. Asukaskokouksista tehddan muistiot, jotka ovat luettavissa jalkikateen.

Asiakkaiden kanssa ulkoillaan paivittain. Kesaisin sisapihalle on esteettn kulku.

Minké&laisia toiminnallisia ryhmié tai keskusteluryhmia seké toimintaa jarjestetdan, joilla pyritaan yllapitamaan ja
parantamaan asiakkaiden kognitiivista, psyykkista seké sosiaalista toimintakykya?

Kertoman mukaan yksikdssa jarjestetddn paljon ryhma- ja yksilétuokioita mm. muistipelit, kasity6t, piirtdminen, maalaa-
minen, ulkoilua, tuolijumppaa, pallopeleja, elokuvailtaa, hemmottelupaivid ja musiikkihetkia.

Miten asukas- ja omaispalautteet kdyd&an lapi ja miten toimintaa kehitetdan niiden pohjalta?

Suurin osa palautteesta tulee suullisesti hoitajille seka palvelujohtajalle. Pa&osin saatu palaute on ollut positiivista. Pa-
lautelaatikko 16ytyy pddoven yhteydesta. Meneilladn on my6s sdénndllisesti jarjestetty omaispalautekysely.

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut Toinen linja 4A, 00530 HELSINKI
Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta PL 7752, 00099 Helsingin kaupunki
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HoitotyOn suunnitelma,

asiakaskirjaaminen ja RAI

Tarkastellut hoitotyon Kylla/ Ei/ | Huomiot Edellyttda toimenpiteitd/ Tuot-
suunnitelmat Osittain tajalle annettu ohjaus
Vastuuhoitaja nimetty Kylla
Hoitotydn suunnitelma on ar- | Kylla Tarkastetut hoitosuunnitelmat olivat Hoitosuunnitelma tulee arvioida
vioitu ja paivatty enintdan 6kk ajantasaiset ja 2/3 tarkastetuista hoito- paivityksen yhteydessa.
sitten suunnitelmista oli kirjattu arviointia.
Sisaltdd asiakkaan tarpeen- | Kylla
mukaiset ja konkreettiset ta-
voitteet ja keinot
Asiakkaan omat toiveet ja ta- | Osittain Asukkaiden tapoja ja toiveita oli kirjat-
voitteet hoidosta huomioitu tuna hoitosuunnitelmiin, mutta asukas-
[&htBisyyttd on hyva edistaa.

Ajantasaisia RAI- mittareita | Osittain 1/3 tarkastetussa hoitosuunnitelmassa Ajantasaisesta RAI-arvioinnista
on hyddynnetty hoidon suun- oli oikeaoppisesti hyddynnetty RAI- saatuja tuloksia tulee hyddyntaa
nitteluun ja arviointiin mittarituloksia hoidon tarpeen kohdalla. | aina hoitosuunnitelman arvioin-

nissa ja paivittdmisessa.
Ennakoiva hoitosuunnitelma | Kylla

laadittu (hoitolinjaukset)

Muut huomiot:

Satunnaisotannalla tarkastettiin kolmen helsinkildisen asiakkaan hoitosuunnitelmat seka
viikon ajalta (20.11.-27.11.2025) paivittaiskirjaukset.

Tarkastellut asiakaskirjauk- | Kylla/ Ei/ | Huomiot Edellyttdd toimenpiteitéd/ Tuot-
set Osittain tajalle annettu ohjaus
Kirjaaminen toteutuu jokai- Kylla
sessa vuorossa
Sisaltd on asiakkaan tilaa ja | Osittain Osa kirjauksista oli kuvailevia ja ar-
toimintaa kuvailevaa ja ar- vioivia, kun taas osa kirjauksista oli
vioivaa niukkoja.
Kirjaukset vastaavat hoito- | Osittain Padaosin kirjaukset vastasivat hoitosuun- | Rajoitustoimenpiteiden osalta
suunnitelman tavoitteita ja nitelmia. katso kohta 2. asiakkaan itse-
keinoja maéaradamisoikeuden toteutumi-
nen.

Asiakkaan mielentila ja oma | Osittain Asukkaiden mielentilaa oli kirjattu hyvin,
nakemys hoidosta on kirjattu mutta asukkaiden ndkemysta hoidosta

ei juurikaan ollut kirjattu.
Arjen aktiviteeteistda mm. ul- | Kylla Tarkastettujen asiakkaiden osalta kai-

koiluista ja vierailuista on kir-
jattu

killa oli kirjauksia aktiviteeteista.

Muut huomiot:

Yksikon RAI-
arviointitoiminta

Miten toteutuu

Yksikon kayttdma RAI-véline
(LTC, IRAI-LTCF, HC, iRAI-
HC)

LTC

Miten varmistetaan hoitajien
arviointiosaamista ja arvioin-
tien ajantasaista toteutu-
mista?

Viimeisimman tarkastelujakson aikana (6kk) RAIl-arvioituja asiakkaita yhteensa 19 kpl.
(2025_1 EasyRAlder THL)

Palvelujohtaja varmistaa, ettd RAI-arvioinnit tehd&én ajoissa. Yksikdn toimiston seinélla
on merkattu, milloin RAI-arvioinnit tulee tehd&.

Ostopalvelut ja laadunhallinta -yksikkd suosittelee hajauttamaan RAIl-arvioinnit vuoden
ympari tasaisesti, jotta arvioinnit eivat kasaudu kaksi kertaa vuodessa.

Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut

Arviointitoiminta/ Ostopalvelut ja laadunhallinta
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Miten vahvistetaan asiakkaan
osallisuutta omaan arvioin-
tiinsa ja hoitonsa suunnitte-
luun? (RAl-arvioinnin aikana
tehddan alustavaa hoidon
suunnittelua yhdessa asiak-
kaan kanssa keskustellen)

RAIl-arviointi pyritdan tekemaan asiakkaan kanssa yhdessa. Viimeisimpien RAI-tulosten
osalta 79 % asiakkaista on itse osallistunut arviointiin.

3. Laadkaripalvelut

Yksikon ld8karipalvelujen tuottaja: Mehildinen

Yksikon palaute ld8karipalveluista: Ladkarin kanssa yhteistyd sujuu hyvin.

4. Laakehoito- ja ladkehuolto

L&aékehoitosuunnitelma Kylla/ Ei/ | Huomiot Edellyttda toimenpiteitd/ Tuot-
Osittain tajalle annettu ohjaus
Yksikko- tai talokohtainen Kylla
Enintdan12 kuukautta vanha | Kylla Paivatty 9.10.2025.
Laakarin allekirjoittama Kylla
Hoitajien saatavilla 1adkehoi- | Kylla
totilassa
L&aékehoitosuunnitelmassa | Kylld/ Ei/ | Huomiot Edellyttda toimenpiteitd/ Tuot-
kuvataan Osittain tajalle annettu ohjaus
Lupaprosessi (huomioitava Kylla
esim. séhkdiset luvat seka lu-
paprosessin vastuuhenkild)
Ohjeistus ladkepoikkeamati- | Kylla
lanteisiin ja riskeihin
Laakkeiden ké&sittely ja saily- | Kylla
tys on kuvattu ja vastaa kay-
tanteita
Voimassa olevat ladkeluvat | Maara Huomiot
(kpl)
Vakituiset hoitajat (Sh ja Lh) | 12 kpl Kolme sairaanhoitajan 1&ddkelupaa ja yhdeksén ldhihoitajan 1ddkelupaa.
Sijaiset 30 kpl
Mahdolliset rajatut laékeluvat | -
(esim. hoiva-avustaja)
Lupaprosessissa olevat -
Voimassa olevat lddkeluvat | Kylla/ Ei/ | Edellyttaa toimenpiteitd/ Tuottajalle annettu ohjaus
Osittain
Koontilista l&dkeluvallista Kylla
nahtavilla, ajantasainen
Sairaala-, kuntoutus- ja hoivapalvelut Toinen linja 4A, 00530 HELSINKI
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Lupa siséltaa teoria- ja ladke- | Kylla Laékehoitolupa sisaltdd Skhole oppimisympéristéssa suoritettavan laake-
laskuosion seka tarvittavat hoidon teoria ja lasku osion seké sairaanhoitajalle annettavat naytot. Laéke-
osaamisen naytot (tarkiste- hoitoluvan allekirjoittaa laakari.

taan satunnaisotannalla)
Kaynnin yhteydessa tarkastettiin kahden tyontekijan 1adkehoitoluvat (1 1&hi-
hoitajan l1d8kelupa ja 1 sairaanhoitaja l1&ddkelupa), jotka olivat asianmukaiset.

Muut huomiot:

Yksikkdon on nimetty 1&4- | Misté tieto on l6ydettavissa?
kinnallisista laitteista vas-
taava henkil® Omavalvontasuunnitelmassa ladkinnallisten laitteiden vastuuhenkiloksi kirjattu Anna-
Greta Savolainen.

5. Yhteenveto ja erityiset huomiot

Yleissiisteys ja tilojen hy- kylla/ ei / | Huomiot Edellyttdd toimenpiteitéd/ Tuotta-
gienia osittain jalle annettu ohjaus

Yhteisten tilojen viihtyisyys, Kylla Asiakkaiden kayttssé on entinen ra-

kodinomaisuus ja siisteys vintolatila, joka on valoisa ja tukee

yhteistllisyytta.

Tilojen turvallisuus ja esteet- | Kylla
tomyys

Muut huomiot:

Yhteenveto (Olennaiset myonteiset ja kehitettévat asiat, tuottajalle annettu ohjaus, tarkastuskéynnin havainnot, muut
erityiset huomiot)

Helykodit Ry:n ryhmékotiin Arthur ja Ida hemmet tehtiin ennalta ilmoittamaton tarkastuskaynti perjantaina 28.11.2025
aamupaivalla. Ryhmakoti tarjoaa pitkdaikaista ymparivuorokautista hoivaa 19 asukkaalle Myllypurossa keskeiselld sijain-
nilla.

Kaynnilla tutustuttiin ryhmékodin tiloihin ja tarkastettiin 1d&kehoidon kéytanteet. Ryhmékodin kaytavalla tuli vastaan asu-
kas tarkastajien luokse, jota haastateltiin. Han kertoi kdyvéan ajoittain ulkona kavelylla hoitajien kanssa ja viihtyi hyvin

yksikéssa. Suurin osa asukkaista tavattiin yhteisessa ruokalatilassa, joka oli tunnelmallisesti koristeltu jouluvaloilla. Hoi-
tajia oli lasna asukkaiden kanssa. Kaksi asukasta neuloi, pienryhma pelasi korttia hoitajan kanssa, muut seurustelivat ja
oleskelivat, kun musiikki soi. Leivotut piparit odottivat ruokalan pdydalla. Tunnelma oli kaikkiaan aktiivinen ja miellyttava.

Ryhmakodin henkildstétilanne on vakaa ja henkildstémitoitus ollut tarkastetulla ajanjaksolla 0,63. Haastateltujen mukaan
henkildstd on pysyvaa ja henkiloston méara ja rakenne tuntuu riittavalta asiakkaiden tarpeisiin nahden. Kaynnin yhtey-
dessé tarkastettiin [adkehoidon kaytanteet ja ladkkeiden sailytystilat. Parhaillaan on valmistumassa uusi laédkehuone,
jonka remontti on kesken.

Kolmen satunnaisesti valitun helsinkildisen asiakkaan hoitosuunnitelmat seké paivittaiskirjaukset viikon ajalta tarkastet-
tiin. Tarkastetuista hoitosuunnitelmista sai selkedn kuvan asiakkaan kokonaistilanteesta ja hoidontarpeesta, paivittaiskir-
jaukset peilasivat padosin hoitosuunnitelmia. RAl-arviointeja tulee nékyvasti hyddyntda hoitosuunnitelmaa arvioidessa ja
paivittdessa. Lisaksi RAl-arvioinnit on syyta hajauttaa pitkin vuotta ja niiden yhteydessa tehdéa hoitosuunnitelman arvi-
oinnit. Yksikdssa tulee kiinnittd& huomiota rajoitustoimenpiteiden kayton paivittaiskirjaamiseen.

Jatkotoimenpiteet:

Ei jatkotoimenpiteita.
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